COMITE ORGANIZADOR - Patagonia Sleep Group

Pamela Bustos Dr. Javier Duran Dra. Francisca Becker Dra. Pilar Fernandez Dr. Felipe Castillo
Fonoaudiéloga Odontélogo Odontopediatra Ortodoncista Otorrinolaringélogo

Especialista en Terapia Especialista en Trastornos Especialista en Desarrollo Especialista en Desarrollo Especialista en Medicina y Cirugia
Miofuncional Temporomandibulares y Dolor Orofacial Craneo-Facial Infaltil Craneo-Facial del Suefio
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» Viernes 27 de Marzo

‘ PROGR

7:30 - 7:55 INSCRIPCIONES
7:55 - 8:00 INAUGURACION
8:00 - 8:30 Desarrollo craneofacial normal y su relacién con la respiracion nasal

Maria Paz Moya - Fonoaudiéloga

8:30-9.00 Correctas posturas de las estructuras estomatognaticas durante la infancia
Pamela Bustos - Fonoaudiéloga

9:00 - 9:30 El respirador oral y sus causas
Dra. Natalia Gelvez - Otorrinolaringo6loga
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9:30 -10:00 Del respirador oral a las alteraciones esqueléticas del crecimiento facial
Dra. Marisa Santos - Ortodoncista

10:00 - 10:45 COFFEE BREAK

10:45 - 11:15 Respiracion oral y consecuencias en la salud oral del nifo
Dra. Francisca Becker - Odontopediatra

11:15 - 11:45 Respiracion oral, ronquido y SAHOS en el nifio
Dra. Natalia Gelvez - Otorrinolaringo6loga

11:45 - 12:15 ¢ Qué es el ronquido? Progresion del ronquido al SAHOS
Dr. Alberto Rabino - Otorrinolaringélogo

12:15 - 12:45 Relacion entre las alteraciones esqueléticas prevenibles y el SAHOS en el adulto
Dr. Christian Calvo - Otorrinolaringélogo

12:45 - 13:15 Manejo ortopédico dentomaxilar de las consecuencias de la respiracion oral
Dra. Pilar Fernandez - Ortodoncista

13:15 - 13:45 ¢ Qué es el SAHOS en el adulto? ; Cudl es su epidemiologia actual?
Dr. Gonzalo Labarca - Broncopulmonar

14:00 - 16:00 ALMUERZO

16:00 - 16:30 EL SAHOS vy sus repercusiones en las personas

Dr. Enrique Aguilar - Neurélogo
16:30 - 17:00 EL SAHOS vy sus repercusiones en la sociedad
Dr. Leonardo Serra - Neurélogo
17:00 - 17:30 SAHOS y obesidad
Dr. Javier Riquelme - Broncopulmonar
17:30 - 18:15 COFFEE BREAK | / PAUSA ACTIVA
18:15 - 18:45 SAHOS y dolor
Dr. Javier Duran - Trastornos temporomandibulares y Dolor orofacial
18:45-19:15 Diagnéstico del SAHOS en la actualidad
Dr. Gonzalo Labarca - Broncopulmonar
19:15 - 19:45 Nuevas tecnologias para el diagnéstico del SAHOS
Dr. Raul Martinez Vite - Otorrinolaringélogo
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21:30 HRS. NETWORKING, BEERS AND CHEERS [I@ﬁ")
Chester Beer Llanquihue —

Cervezas y Networking en Chester Beer Llanquihue @chester_beer.
Disfrutaremos de una jornada distendida con musica en vivo.
*Con costo extra para los interesados
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» Sabado 28 de Marzo
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9:00 - 9:30 ;Donde esta el colapso de la via aérea en el SAHOS?
Dr. Rodolfo Lugo - Otorrinolaringélogo
9:30 -10:00 Primera linea de tratamiento para el SAHOS: Tratamiento con CPAP
Dr. Gonzalo Labarca - Broncopulmonar
10:00 - 10:30 Manejo del SAHOS con BPAP. ;A quiénes y en qué casos esta indicado?
Dr. Javier Riquelme - Broncopulmonar
10:30 - 11:00 ¢ Qué hacer cuando el paciente no adhiere al CPAP?
Dr. Alberto Rabino - Otorrinolaringélogo
11:45 - 12:15 Manejo del SAHOS con dispositivos de avance mandibular
Dr. Luis Aneyba - Trastornos temporomandibulares y Dolor orofacial
12:15 - 12:45 Flujo digital en DAM
Dr. Mario Villegas - Trastornos temporomandibulares y Dolor orofacial
12:45 - 13:15 SAHOS como una ecuacién
Dr. Felipe Castillo - Otorrinolaringélogo
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13:15 - 13:45 Terapia miofuncional para el SAHOS: Haciendo que la faringe se ejercite
Pamela Bustos - Fonoaudiéloga
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13:45 - 14:15 ¢ Cémo podemos ver el colapso? Endoscopia de suefio inducido por farmacos (DISE)
Dr. Raul Martinez Vite - Otorrinolaringélogo
14:15 - 15:15 BOX LUNCH INDUSTRIA / RESMED

15:45 - 16:15 Cirugia Multinivel en SAHOS
Dr. Rodolfo Lugo - Otorrinolaringélogo
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16:15-16:45 Cirugia ortognatica para el SAHOS

Dr. Pedro Solé - Cirujano Maxilofacial
16:45-17:15 Cirugia de adaptacion de CPAP

Dr. Alberto Landaida - Otorrinolaringélogo
Z 17:15-17:45 Neuroestimulacion en SAHOS, ;el futuro?

Dra. Paula Mackers - Otorrinolaringéloga

17:45 DESPEDIDA

20:00 HRS. CENA DE PROFESORES

‘ PROGRAMA

» Domingo 29 de Marzo

Tours optativos:

Pesca en Rio Puelo

Tour al Parque Tagua Tagua
Termas del Sol
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